
Выступление на городском форуме «Здоровье», 

заместитель директора Трофимова И.М. 

 

ШКОЛА КОМФОРТА 

 

Программа «Шаги к здоровью» 

Для охраны и укрепления физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, школе разработана и реализуется программа «Шаги к 

здоровью».  

Школа взаимодействует с различными организациями по вопросам охраны 

и укрепления здоровья обучающихся:  
 БУ ХМАО – Югры «Окружная клиническая больница»; 

 БУ ХМАО – Югры «Ханты-Мансийская клиническая больница № 3»;  

 БУ ХМАО – Югры «Ханты-Мансийский центр по профилактике и борьбе со СПИД 

и инфекционными заболеваниями»;  

 КУ ХМАО – Югры «Центр медицинской профилактики»;  

 МБУ «Молодежный центр»;  

 Ханты-Мансийская государственная медицинская академия. 

Материально-техническая база школы ежегодно обновляется.  

В школе проходят мероприятия, направленные на сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья: классные часы, спортивные 

соревнования, слёты, акции, круглые столы. 

На протяжении многих лет обучающиеся становятся победителями и 

призёрами городских и окружных конкурсов и соревнований. 

 
Инклюзивное образование 

В 42 классах школы организовано инклюзивное образование детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

В школе обучаются 84 учащихся с ограниченными возможностями здоровья 

и 5 учащихся с инвалидностью.  

 
Разработаны и реализуются адаптированные общеобразовательные 

программы для учащихся 1 – 9 классов: 
 с задержкой психического развития 

 с тяжёлыми нарушениями речи 

 слабослышащих 

 слабовидящих 
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Категория детей с ОВЗ

ЗПР РАС НОДА ТНР УО Слабослышащие Слабовидящие



 с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

 расстройством аутистического спектра. 

 

В соответствии с заключениями психолого-медико-педагогической 

комиссии для учащихся проводятся коррекционные занятия: 
 развитие устной и письменной речи,  

 развитие фонетико-фонематического слуха,  

 социально-бытовая ориентировка, 

 коррекция и развитие познавательных процессов и мыслительной деятельности,  

 коррекция и развитие коммуникативной, эмоционально-волевой сферы,  

 развитие высших психических функций. 

Школа имеет необходимые кадры для работы с учащимися с ОВЗ и 

инвалидностью: 

 психологи – 5 

 учителя-логопеды – 3 

 учителя-дефектологи – 4. 

За 2022 год специалистами школы оказано 12639 услуг психолого-

педагогической помощи; проведено 280 консультаций для родителей 

(законных представителей), 170 консультации для учителей школы и 51 

консультация для учащихся школы. 10 учащимся была оказана помощь в 

профориентации. 

Помимо классно-урочной системы обучения для учащихся, имеющих 

выраженные нарушения, организуется обучение на дому.  

Педагоги в работе применяют коррекционно-развивающие программы: 
 технологии уроков предметно-практической деятельности, развития речевых и 

мыслительных процессов у детей с ОВЗ; 

 элементы технологии арттерапии; 
 элементы сенсорной комнаты, песочной терапии;  

 технология формирования пространственной ориентировки. 

В 2020 году в школе был открыт ресурсный класс для учащихся с 

расстройством аутистического спектра, в котором обучалось 6 детей.  

Все дети с ОВЗ и инвалидностью вовлечены в проведение воспитательных, 

культурно-развлекательных, спортивных мероприятий. Учащихся школы 

ежегодно принимают участие в фестивале «Я радость нахожу в друзьях», в 

спартакиаде «Шаг навстречу», в различных творческих конкурсах и 

олимпиадах. 

В 2021 года школа приняла участие в региональном конкурсе на лучшее 

муниципальное образование и лучшую организацию, предоставляющие 

комплексную помощь и оказывающее услуги людям с расстройством 

аутистического спектра и другими ментальными нарушениями и получили 

диплом 2 степени в номинации «Лучшая организация в сфере образования, 

оказывающая услуги людям с расстройством аутистического спектра и 

другими ментальными нарушениями». 

 


